A

. e
fontaines ‘(‘.“
Rie .‘:‘j 24 Qo“qe“e
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
26.07.2021 27.07.2021 28.07.2021 29.07.2021 30.07.2021 31.07.2021 01.08.2021

Soupe fitness

Salade verte et
ciboulette

Saucisse a rétir (CH),
sauce lyonnaise
Fusilli
Brocoli
Flan de semoule
Eau, Thé, Café

Nectarine
Eau, Thé

Potage du jour
Aspic d’oeuf et
jambon (CH)
Salade coleslaw
Salade iceberg
Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Tam-tam

Bouillon aux oignons
Salade caprese
Galette de chou-fleur
et fromage (Végé)
Riz créole
Salsifis au safran
Compote d'abricots
Eau, Thé, Café

Gervais aux fruits
Eau, Thé

Potage du jour
Salade de cervelas
(CH)
Vinaigrette de
légumes
Salade de pates
Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Gruyeére portion

Soupe printaniére
Betteraves en
vinaigrette

Escalope de poulet (F)
sauce creme

Blé Ebly
Carottes étuvées
Salade d"ananas

Eau, Thé, Café

Yaourt
Eau, Thé

Potage du jour
Melon et jambon cru
(CH)

Ballon étoile
Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Blanc battu au miel

Menu de midi

Velouté de tomates
Salade fantaisie
Escalope de porc
panée (CH), jus
Pommes persillées
Courgettes au curry
Entremets au chocolat
Eau, Thé, Café

Collation

Abricots
Eau, Thé

Potage du jour
Plateau de fromage
Pommes en robe
Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Collation du soir

Péche jaune

Bouillon de légumes
Salade mélée
Filet de cabillaud (NL)
a l'estragon
Timbale de riz

Concassé de tomates
au basilic

Chou au café
Eau, Thé, Café

Compote de fruits
Eau, Thé

Potage du jour

Fagottini al tartufo,
sauce creme

Salade panachée
Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Séré aux fruits

Soupe de légumes
Salade fantaisie
Lasagne al forno (CH)

Panna cotta et son
coulis

Eau, Thé, Café

Poire
Eau, Thé

Potage du jour
Rissole a la viande
(CH)

Salade de carottes
cuites
salade de betteraves
Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Jus de fruits

Bouillon de légumes

Jambon de la
Borne,moutarde (CH)

Salade de pommes de
terre

Salade de haricots,
échalote

Bidche du 1er Aot
Eau, Thé, Café

Gobelet de glace
Eau, Thé

Potage du jour
Café complet
Tarte a la rhubarbe
Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Vacherin portion

Renseignement sur les allergénes: la composition de nos menus peut étre obtenue aupres des cuisiniers.




