
Renseignement sur les allergènes: la composition de nos menus peut être obtenue auprès des cuisiniers. 

Lundi
14.04.2025

Mardi
15.04.2025

Mercredi
16.04.2025

Jeudi
17.04.2025

Vendredi
18.04.2025

Samedi
19.04.2025

Dimanche
20.04.2025

Menu de midi

Salade mêlée
Velouté de légumes 

Steak de poulet 
mariné à l´ail des ours, 

jus (CH) 
Quinoa

 Carottes étuvées 
Flan caramel

Eau, Thé, Café

 Salade verte et 
ciboulette 

Bouillon aux fines 
herbes

Emincé de porc aigre-
doux (CH)

 Riz basmati 
Laitue ménagère
Flan à la vanille 
Eau, Thé, Café

Salade de betteraves 
et persil 

Potage Marie Stuart
Émincé de boeuf à la 

forestière (CH)
Polenta

Bouquetière de 
légumes

 Mousse aux mangues
Eau, Thé, Café

Salade grecque   
Potage printanier 

Spaghettis
Bolognaise de soja

Salade de fruits frais
 Eau, Thé, Café

Crème d'asperges
Salade de dents-de-
lion avec croûtons

Filet de dorade (ATL) 
meunière aux 

amandes
Risotto au safran

 Épinards en branches
Parfait glacé au café

 Eau, Thé, Café

Potage parmentier
Salade mêlée

Rôti haché de boeuf 
sauce charcutière 

(CH)
Penne

Aubergines sautées
Compote de fruits
 Eau, Thé, Café

Bisque de homard et 
croûtons à l´ail

Salade de jeunes 
pousses, asperges et 
copeaux de parmesan
Carré d´agneau (NL) 
basse température en 

croûte d´herbes
Purée de patates 

douces
Duo de légumes de 

saison au thym
Cheesecake au citron 

et coulis de fruits
 Eau, Thé, Café

Collation

Banane
 Eau, Thé

Jus de fruits 
Eau, Thé

Gervais aux fruits
 Eau, Thé

Kiri portion 
Eau, Thé

Séré aux fruits 
Eau, Thé

Compote de fruits
 Eau, Thé

Jus d´orange 
Eau, Thé

Menu du soir

Potage du soir
Tortellinis sauce au 

jambon (CH)
Salade cole slaw

Fruit
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour 
Gratin de pâtes aux 

légumes de printemps
Salade verte et radis

Fruit
Eau, Café au lait,Thé

Potage du soir
Omelette aux fines 

herbes
Cuillère de blé

 Fruits
 Eau, Café au lait,Thé

Potage du soir
Crèpes aux pommes, 

sauce vanille
Fruit

Eau, Café au lait,Thé

Potage du soir
 Asperges vertes 

tièdes, jambon cru 
(CH), ballon 

Mousseline de 
ciboulette

 Fruits
 Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour 
Plateau de fromages, 
viande séchée (CH)
 Pommes de terre en 

robe
 Fruits 

Eau, Café au lait,Thé

Potage du soir
Café complet 

Tarte aux myrtilles
 Fruits

 Eau, Café au lait,Thé

Collation du soir



Renseignement sur les allergènes: la composition de nos menus peut être obtenue auprès des cuisiniers. 

Gruyère portion Yaourt Compote de fruits Banane Jus de fruits Seré aux fruits Tam-tam


