
Renseignement sur les allergènes: la composition de nos menus peut être obtenue auprès des cuisiniers. 

Lundi
15.07.2024

Mardi
16.07.2024

Mercredi
17.07.2024

Jeudi
18.07.2024

Vendredi
19.07.2024

Samedi
20.07.2024

Dimanche
21.07.2024

Menu de midi
Potage fitness

Salade de carottes
Rôti haché au jambon 
(CH), jus à la sauge

Semoule de couscous
Chou-fleur à la 

polonaise
Flan

Eau, Thé, Café

Soupe au pain
Salade de choux-fleur
Émincé d´agneau (NZ) 

au thym
Polenta

Tomates au four
Compote de fraises 

rhubarbe
Eau, Thé, Café

Potage crécy
Salade verte et 

ciboulette
Osso buco de veau 
(CH) aux légumes

Risotto
Petits pois étuvés
Yaourt au sucre
Eau, Thé, Café

Potage garbure
Rémoulade de céleri
Sauté de boeuf (CH) 

au paprika
Galettes de roesti
Bouquetière de 

légumes
Cerises

Eau, Thé, Café

Crème de tomates
Mesclun de salade et 

concombre
Filet de loup (ATL), 

coulis poivrons
Pommes vapeur

Râpé de légumes
Éclair à la crème
Eau, Thé, Café

Potage de légumes
Salade de betteraves 

et persil
Pojarski de veau (CH), 

jus moutardé
Pâtes au beurre

Brocoli aux amandes
Crème Café

Eau, Thé, Café

Potage aux bolets
Mousse de légumes

Filet de cannette (FR), 
sauce poivre rose

Pommes mille-feuille
Carottes ciboulette
Tranche à la pêche

Eau, Thé, Café

Collation

Pêche
Eau, Thé

Tam-tam
Eau, Thé

Jus de fruits
Eau, Thé

Petit Suisse
Eau, Thé

Jus multivitaminé
Eau, Thé

Abricots
Eau, Thé Milk-shake

Menu du soir

Potage du jour
Omelette fines herbes
Petits légumes étuvés
 ballon aux céréales

Panier de fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Croque-Monsieur (CH)
Salade lolo et pousses 

d'oignons
Salade de carottes et 

persil
Ananas au sirop

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Vinaigrette de bouilli 

(CH) et ses petits 
légumes

Pommes natures
Salade d'endives au 

noix
Fruits de saison

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Tomate farcie au thon, 

oeufs durs
Salade fantaisie

Entremets
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Cannelloni à la viande

Salade verte
Buffet de desserts

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Plateau de fromage

Pommes raclette
Corbeille de fruits

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Café complet

Gâteau aux poires
Eau, Café au lait,Thé

Collation du soir

Jus d'orange Yaourt Abricots Banane Orange Glace Biscuits divers


