
Semaine du 01 au 07 Décembre

Lundi 01 Mardi 02 Mercredi 03 Jeudi 04 Vendredi 05 Samedi 06 Dimanche 07
09:30-11:30

'Scènes de vie' - 
art-thérapie, sur 

inscription
Salle d'art-thérapie

Avec Karen
10:00-11:00

Pliage du linge
Local animation

Avec Leanne

15:00-15:45
Chapelet pour la 

paix dans le 
monde (proches 

bienvenus)
Chapelle

15:45-16:45
Yoga sur chaise

Salle Bielmann
Avec Leanne, 

Sandrine

09:30-11:30
Atelier  biscômes 
(sur inscription)

Local animation
Avec Sandrine, 

Sabrina

15:00-16:00
Activités en petit 
comité LORETTE, 

sur liste
Table ovale Lorette

Avec Leanne
15:00-16:30

Vie du résident, 
sur invitation
Salle Bielmann

Avec Yul, Sandrine

09:30-11:30
Atelier mobilité

Salle mobilité
Avec Albulena, 

Sabrina
10:00-11:00

Bain 
thérapeutique

Salle de bain Poya
Avec Helin, Joëlle

10:15-10:45
Messe (proches 

bienvenus)
Salle Bielmann

Avec Iris

14:00-17:00
Sortie au marché 
de Noël à Bulle, 
sur inscription

Bulle
Avec Yul, Albulena

14:15-16:45
Jeux de cartes

Cafétéria
Avec Irénée

09:30-11:30
Atelier mobilité

Salle mobilité
Avec Albulena, Lisa

10:15-11:15
Chorale (proches 

bienvenus)
Salle Bielmann
Avec Leanne, 

Sandrine

15:15-16:30
Loto de Noël
Salle Bielmann

Avec Yul, Albulena, 
Irénée, Joëlle, Lisa

09:30-11:30
Atelier mobilité

Salle mobilité
Avec Irénée
10:00-11:00

Partage autour de 
la musique 

classique (selon 
liste)

Salle Bielmann
Avec Sandrine, 

Karen
10:00-11:00

Préparation des 
sachets de St-

Nicolas
Local animation

Avec Yul, Albulena

15:15-16:15
Fête de St. 

Nicolas avec les 
enfants de la 

crèche (proches 
bienvenus)

Salle Bielmann

16:00-16:45
Messe (proches 

bienvenus)
Salle Bielmann

15:15-16:45
Film (proches 

bienvenus)
Salle Bielmann

Avec Joëlle


