
Semaine du 12 au 18 Octobre

Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16 Samedi 17 Dimanche 18
09:30-11:30

Scènes de vie - 
art-thérapie, sur 

inscription
Salle d'art-thérapie

Avec Karen
10:00-11:15

Pliage du linge et 
lecture des 

actualité
Local animation
Avec Sandrine

15:00-15:45
Chapelet pour la 

paix dans le 
monde (proches 

bienvenus)
Chapelle

15:45-16:45
Gym

Salle Bielmann
Avec Sonia

10:15-11:15
Chorale (proches 

bienvenus)
Salle Bielmann
Avec Sandrine

14:30-17:00
Soins des ongles 

LORETTE
Table ovale Lorette

Avec Leanne, 
Sandrine

14:30-17:45
Animations divers 

à l'espace 
Guintzet

Espace Guintzet
Avec Sonia

09:30-11:30
Atelier mobilité

Salle mobilité
Avec Sonia
10:00-11:00

Bain 
thérapeutique

Salle de bain Poya
Avec Sandrine, 

Leanne

14:30-17:00
Soins du visage, 
sur inscription

En chambre
Avec Sonia
14:30-17:45

Animations divers 
à l'espace Poya

Espace Poya
Avec Leanne

09:30-11:00
Groupe de 

marche avec la 
crèche

Départ devant ocal 
d'animation

Avec Sonia, Leanne

14:30-16:00
Bains 

thérapeutiques
Salle de bain Poya

Avec Sandrine, 
Leanne

15:15-16:30
Atelier mémoire 

Local animation
Avec Sonia

09:30-11:30
Atelier mobilité

Salle mobilité
Avec Sandrine

14:30-17:00
Jeux de cartes

Cafétéria
Avec Sonia
14:30-17:45

Animations divers 
à l'espace Lorette

Espace Lorette
Avec Sandrine

16:00-16:45
Messe (proches 

bienvenus)
Salle Bielmann

15:15-16:45
Film 

Salle Bielmann
Avec Leanne


