
Semaine du 13 au 19 Octobre

Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17 Samedi 18 Dimanche 19
10:00-11:00

Pliage du linge
Local animation

Avec Sandrine, Helin

15:00-15:45
Chapelet pour la 

paix dans le 
monde (proches 

bienvenus)
Chapelle
Avec Iris

15:45-16:45
Gym

Salle Bielmann
Avec Joëlle, Helin

10:00-11:00
Groupe de 

marche
A l'extérieur si beau 

temps
Avec Joëlle, Irénée

10:30-11:30
Visite de Plume et 

Jasko
Avec Sandrine

13:30-17:00
Soins des ongles 

LORETTE
Table ovale

Avec Joëlle, Helin
15:30-16:30

Questions pour 
un champion 

(proches 
bienvenus)

Salle Bielmann
Avec Sandrine

09:30-11:30
Atelier mobilité

Salle mobilité
Avec Irénée
10:00-11:00

Bain 
thérapeutique

Salle de bain Poya
Avec Sandrine, 

Joëlle
10:15-10:45

Messe (proches 
bienvenus)

Salle Bielmann
Avec Iris

14:30-16:30
Atelier aquarelle 

(proches 
bienvenus)

Avec Joëlle, Helin

09:30-11:30
Atelier mobilité

Salle mobilité
Avec Joëlle
10:15-11:15

Chorale (proches 
bienvenus)

Salle Bielmann
Avec Sandrine

14:00-17:00
Ausflug in die 

Unterstadt 
Freiburg

Avec Irénée, Lisa
15:30-16:30

A vos lettres
Local animation

Avec Helin, Joëlle
18:45-20:00

Visite de Paro 
(phoque 

thérapeutique)
Avec Sandrine

09:30-11:30
Atelier mobilité

Salle mobilité
Avec Helin, Sandrine

10:15-11:15
Chorale auf 

Deutsch
Avec Lisa

14:30-15:30
Chants et 

comptines avec 
les enfants de la 

crèche
Salle Bielmann

Avec Lisa
14:30-17:00

Jeux de cartes
Cafétéria

Avec Irénée
16:30-17:15

Lecture d'une 
histoire à la 
bibliothèque

Avec Lisa

16:00-16:45
Messe (proches 

bienvenus)
Salle Bielmann

15:15-16:15
Doc 'Un train pas 
comme les autres' 

en Colombie 
(proches 

bienvenus)
Salle Bielmann
Avec Sabrina


