Semaine du 05 au 11 Octobre

Lundi 05

Mardi 06

Mercredi 07

Jeudi 08

Vendredi 09

Samedi 10

Dimanche 11

10:00-11:15
Pliage du linge et
lecture des actualité
Local animation

14:30-17:00
Scénes de vie - art-
thérapie, sur
inscription
Salle d'art-thérapie

10:15-11:15
Chorale (proches

bienvenus)
Salle Bielmann

14:30-17:00
Soins du visage, sur

inscription

En chambre

Avec Sonia

14:30-17:45
Animations divers a
I'espace Guintzet
Espace Guintzet
Avec Sonia

15:30-16:30
Présentation vidéo :'
Fribourg comme
jamais vu', avec M.
Jean Jost (proches
bienvenus)
Salle Bielmann
Avec Lisa

17:15-20:00
Soirée tessinoise :
Apéritif thypique,
risotto aux bolets, sur
inscription
Local animation
Avec Yul

09:30-11:30
Atelier mobilité
Salle mobilité
Avec Yul

10:00-11:00
Bain thérapeutique

Salle de bain Lorette
Avec Sonia, Leanne

13:30-17:00
Soins des ongles

GUINTZET
Table ovale Guintzet

14:30-17:45
Animations divers a
I'espace Poya
Espace Poya

10:00-11:00
Groupe de marche
avec les enfants de
la créche
A l'extérieur si beau
temps

14:00-17:00
Sortie au jardin de la
citrouille, sur
inscription
Schiffenen
Avec Sonia, Leanne

09:30-11:30
Sceénes de vie - art-
thérapie, sur
inscription
Salle d'art-thérapie

10:00-11:30
Journée d'auditons
'Les Concerts du

Coeur', 8 groupes
d'artistes tous les 30
minutes
Salle Bielmann

14:30-17:00
Journée d'auditons
'Les Concerts du

Coeur', 8 groupes
d'artistes tous les 30
minutes




