
Semaine du 14 au 20 Septembre

Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18 Samedi 19 Dimanche 20
10:00-11:15

Partage autour de la 
musique classique, 

selon liste (groupe 1)
Salle Bielmann

Avec Karen, Sandrine

10:00-11:15
Pliage du linge et 

lecture des actualité
Local animation
Avec Orlin, Yul

15:00-15:45
Chapelet pour la paix 

dans le monde 
(proches bienvenus)

Chapelle

15:45-16:45
Gym

Salle Bielmann
Avec Yul, Orlin

10:00-11:00
Atelier civique :'Aide 
et échanges autour 

des votations'
Local animation

Avec Yul

10:15-11:15
Chorale (proches 

bienvenus)
Salle Bielmann
Avec Sandrine

14:30-17:00
Soins du visage, sur 

inscription
En chambre
Avec Leanne

14:30-17:45
Animations divers à 

l'espace Guintzet
Espace Guintzet

Avec Sonia

15:15-16:30
Présentation de la 
Nouvelle Zélande 

avec M. Zberg
Salle Bielmann
Avec Orlin, Yul

17:30-20:00
Souper grillades à 

l'animation, sur 
inscription

Local animation
Avec Sandrine

09:30-11:30
Atelier mobilité

Salle mobilité
Avec Sonia, Yul

10:00-11:00
Bain thérapeutique

Salle de bain Poya
Avec Sandrine, Leanne

10:15-10:45
Messe à la Chapelle 
(proches bienvenus)

Chapelle
Avec Iris

13:30-17:00
Soins des ongles 

GUINTZET
Table ovale Guintzet

Avec Sonia

14:30-17:00
Jeux de cartes

Cafétéria
Avec Orlin

14:30-17:45
Animations divers à 

l'espace Poya
Espace Poya
Avec Leanne

09:15-17:00
Sortie repas-concert 

de Carol Rich aux 
Pléiades, sur 
inscription
Les Pléiades

Avec Yul, Leanne

10:00-11:00
Groupe de marche
A l'extérieur si beau 

temps
Avec Sonia, Sandrine, 

Leanne

15:15-16:30
Treffpunkt : 
Bewegung

Local animation
Avec Lisa

09:30-11:30
Atelier mobilité

Salle mobilité
Avec Yul

10:00-11:00
Partage autour de la 
musique classique, 

selon liste (groupe 2)
Salle Bielmann

Avec Karen, Sandrine

14:30-15:30
Danse et comptine 

avec la crèche
Salle Bielmann

Avec Lisa

14:30-17:45
Animations divers à 

l'espace Lorette
Espace Lorette
Avec Sandrine

15:30-17:00
Entraînement pour 

les jeux olympiques-
Inter EMS (sur 

inscription)
salle Bielmann

Avec Yul, Lisa, Sonia

16:00-16:45
Messe (proches 

bienvenus)
Salle Bielmann

15:15-16:25
Doc 'Berger, un 

métier à l'écart du 
monde' (proches 

bienvenus)
Salle Bielmann
Avec Sandrine


