
Semaine du 24 au 30 Août

Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28 Samedi 29 Dimanche 30
09:30-11:30

Scènes de vie - 
art-thérapie, sur 

inscription
Salle art-thérapie

Avec Karen
09:45-10:30
Moment de 

rencontre avec les 
enfants de la 

crèche
à la salle Bielmann

Avec Sandrine, Orlin
10:00-11:00

Pliage du linge
Local animation

Avec Yul

15:00-15:45
Chapelet pour la 

paix dans le 
monde (proches 

bienvenus)
Chapelle
Avec Iris

15:45-16:45
Yoga sur chaise

Salle Bielmann
Avec Sandrine

10:00-11:00
Groupe de 

marche
Devant local 

animation
Avec Lisa, Sandrine, 

Orlin

15:15-16:45
Entraînement jeux 
olympiques - Inter 

EMS (sur 
inscription)

Salle Bielmann
Avec Orlin, Lisa

17:15-20:00
Soirée tessinoise 
:'apéritif typique, 
risotto aux fruits 

de mer', sur 
inscription

Local animation
Avec Yul

09:30-11:30
Atelier mobilité

Salle mobilité
Avec Orlin, Yul

09:30-11:30
Soins du visage, 
sur inscription

En chambre
Avec Sandrine

10:15-10:45
Messe à la 

Chapelle (proches 
bienvenus)

Chapelle
Avec Iris

15:15-16:30
Atelier mémoire

Salle Bielmann
Avec Orlin, Yul

09:30-11:30
Atelier mobilité

Salle mobilité
Avec Lisa, Orlin

10:15-11:15
Chorale

Salle Bielmann
Avec Yul

14:00-17:00
Treffpunkt- 

Ausflug 
Schwarzsee

Avec Lisa
15:30-16:30

Atelier Moutarde 
de Bénichon
Local animation
Avec Sandrine

09:30-11:30
Atelier mobilité

Salle mobilité
Avec Yul

10:00-11:30
Groupe de parole 

'Papillon'
Salle Bielmann

Avec Karen, 
Sandrine

13:30-17:00
Soins des ongles 

GUINTZET
Table ovale Guintzet
Avec Lisa, Sandrine

14:30-17:00
Jeux de cartes

Cafétéria
Avec Yul

16:00-16:45
Messe (proches 

bienvenus)
Salle Bielmann

15:15-16:45
Film ' Heidi'  

nouvelle version 
2015

Salle Bielmann
Avec Lisa


