
Semaine du 23 au 29 Juin

Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27 Samedi 28 Dimanche 29
10:00-11:00

Pliage du linge
Local animation
Avec Sandrine

14:30-17:00
'Scènes de vie' - art-

thérapie, sur 
inscription

Salle d'art-thérapie
Avec Karen

15:00-15:45
Chapelet pour la paix 

dans le monde
Chapelle
Avec Iris

15:45-16:45
Gym

Salle Bielmann
Avec Yul

10:00-11:00
Groupe de marche
A l'extérieur si beau 

temps
Avec Joëlle, Arina, 

Sandrine

10:00-11:00
Échanges autour de 

l'actualité
Local animation

Avec Yul

14:15-15:00
Visite du chien de 

coeur Mefix
En chambre

Avec Sandrine

14:30-17:00
Soins des ongles 

LORETTE
Avec Joëlle

17:45-20:00
Grillades espace 

Poya
Terrasse côté entrée 

résidence
Avec Sabrina, Arina

18:45-20:00
Thé dansant

Terrasse cafétéria côté 
entrée

Avec Sabrina, Arina

09:00-11:30
Bain thérapeutique
Salle de bain Poya ou 

Lorette
Avec Sabrina, Joëlle

09:30-11:30
Atelier mobilité

Salle mobilité
Avec Arthur

10:45-15:00
Sortie-repas à la 

buvette 'La Goille au 
Cerfs' (sur 
inscription)

Semsales
Avec Sandrine

14:30-17:00
Soins du visage 

LORETTE
En chambre
Avec Arina

15:15-16:30
Atelier mémoire

Salle Bielmann
Avec Nicola, Arthur

09:30-11:30
Atelier mobilité

Salle mobilité
Avec Arthur

10:15-11:15
Chorale

Salle Bielmann
Avec Lisa, Yul

15:15-16:30
Loto

Salle Bielmann
Avec Lisa, Nicola, Arthur, 

Yul

09:30-11:30
Atelier mobilité

Salle mobilité
Avec Lisa, Arina

10:00-11:00
Groupe de partage 

'Papillon' (selon liste)
Salle Bielmann, côté 

office
Avec Karen, Sandrine

13:30-15:30
Sortie-activité à l' 

école du Jura pour 
leurs 50 ans, selon 

liste
Avec Arina, Sandrine

14:30-17:00
Jeux de cartes

Cafétéria
Avec Arthur

16:00-16:45
Messe

Salle Bielmann

15:15-16:55
Film : ' Une cloche 

pour Ursli'
Salle Bielmann
Avec Sandrine


