
Semaine du 27 au 02 Août

Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31 Samedi 01 Dimanche 02
09:30-11:30

Scènes de vie - 
art-thérapie, sur 

inscription
Salle d'art-thérapie

Avec Karen
10:00-11:00

Pliage du linge
Local animation

Avec Sonia

15:15-16:15
Gym

Salle Bielmann
Avec Sonia

10:00-11:00
Groupe de 

marche
A l'extérieur si beau 

temps
Avec Lisa, Sonia

15:15-16:30
Entrainement 
pour les jeux 

olympiques Inter-
EMS

Salle bielmann
Avec Sonia, Lisa

10:15-10:45
Messe à la 

Chapelle (proches 
bienvenus)

Chapelle
Avec Sonia

09:30-11:30
Atelier mobilité

Salle mobilité
Avec Sonia
10:15-11:15
Chorale : 

répétition chants 
du 1er août 

(proches 
bienvenus)

Salle Bielmann
Avec Lisa

09:30-11:30
Mobilité
Avec Lisa

14:30-17:00
Jeux de cartes

Cafétéria
Avec Etienne

10:30-11:30
Apéritif du 1er 

août avec concert 
de cor des alpes 

(proches 
bienvenus)

Terrasse cafétéria 
côté jardin

11:30-13:30
Repas du 1er aôut 

en musique 
folklorique

Salle à manger

16:00-16:45
Messe (proches 

bienvenus)
Salle Bielmann


