
Renseignement sur les allergènes: la composition de nos menus peut être obtenue auprès des cuisiniers. 

Lundi
29.09.2025

Mardi
30.09.2025

Mercredi
01.10.2025

Jeudi
02.10.2025

Vendredi
03.10.2025

Samedi
04.10.2025

Dimanche
05.10.2025

Menu de midi

Salade verte et maïs
Potage aux poireaux
Cordon bleu (CH) au 

gruyère et son jus
Pâtes au beurre

Brocoli aux amandes
Crème au chocolat

Eau, Thé, Café

Salade de betteraves 
et ciboulette 

Velouté de potimarron
Rôti de dinde (CH) 
sauce café de paris

Riz du vully
Haricots verts
Séré aux fruits
Eau, Thé, Café

Salade de concombre 
à l'aneth

Potage garbure
Filet de tilapia grillé 
(ASC) sauce crème

Pommes au lait
Laitue étuvée

Compote de poires à 
la cannelle

Eau, Thé, Café

Vinaigrette de tomates
Potage parmentier
Emincé de poulet 

casimir (CH)
Riz basmati

Carottes en bâtonnets
Fruit de saison
Eau, Thé, Café

Salade verte
Soupe de légumes
Cannelloni épinard 

ricotta, coulis de 
tomates

Chou-fleur
Entremets caramel

Eau, Thé, Café

Salade de carottes 
cuites

Potage aux légumes
Saucisse de porc à 

rôtir et son jus à 
l´oignon (CH)

Pâtes à l´huile d´olive
Romanesco étuvé
Blanc battu au miel 

Eau, Thé, Café

Terrine de chasse sur 
salade mêlée

Crème de potimarron 
au curcuma

Ragoût de marcassin 
(ALL)

Garniture chasse
Poire au vin rouge, 

glace vanille
Eau, Thé, Café

Collation

Petit yaourt aux fruits
Eau, Thé

Compote de fruits
Eau, Thé

Jus d'orange
Eau, Thé

Banane
Eau, Thé

Poire au sirop
Eau, Thé

Tam-tam
Eau, Thé

Jus multivitaminé
Eau, Thé

Menu du soir

Potage du jour
Croûte aux 

champignons
Salade de betterave

Salade verte
Fruits

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Gratin de pâtes
Oeufs au plat

Fruit
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Salade de cervelas 

(CH)
Salade de pommes de 

terre
Salade verte et 

ciboulette
Fruits

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Crêpe aux 

champignons
Salade coleslaw

Fruit
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Ramequin au fromage

Salade de céleri 
Salade de courgettes

Fruit
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Tortellini à la ricotta et 

légumes, sauce 
tomate 
Fruit

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Café complet

Tarte aux pommes à 
la cannelle

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Collation du soir

Gruyère portion Jus de fruits Gervais aux fruits Abricots au sirop Vacherin portion Yaourt Fruits


