
Renseignement sur les allergènes: la composition de nos menus peut être obtenue auprès des cuisiniers. 

Lundi
08.09.2025

Mardi
09.09.2025

Mercredi
10.09.2025

Jeudi
11.09.2025

Vendredi
12.09.2025

Samedi
13.09.2025

Dimanche
14.09.2025

Menu de midi

Potage niçois
Salade verte et 

ciboulette
Piccata de dinde (CH), 

coulis de tomate
Pâtes 

Haricots verts
Tam-tam

Eau, Thé, Café

Potage faubonne
Salade de carottes

Ragoût de boeuf (CH), 
à l´ancienne

Pommes purée
Carottes étuvées
Yogourt aux fruits
Eau, Thé, Café

Potage St Germain
Salade de choux 

chinois aux raisins
Rôti de dinde (CH), jus 

au paprika
Timbale de riz
Petits pois à la 

française
Fruits de saison
Eau, Thé, Café

Potage Bonne-Femme
Mesclun de salade

Cordon bleu au 
gruyère et son jus 

(CH)
Cuillère de pâtes
Tomates au four

Compote d'abricots
Eau, Thé, Café

Velouté de courgettes
Salade grecque  
Filet de lieu noir, 
sauce échalotes 
(Atlantique Nord)

Pommes persillées
Rapé de légumes

Cake citron 
Eau, Thé, Café

Crème de légumes
Salade de betteraves  
Paupiette de boeuf 
(CH), aux oignons

Polenta
Brocolis vapeur

Fruits
Eau, Thé, Café

Soupe aux choux
Jambon de la borne, 
saucisson, lard (CH)

Chou braisé, carottes, 
poire à Botzi

Pommes vapeur
Meringue et double 

crème
Eau, Thé, Café

Collation

Yaourt petit
Eau, Thé

Jus de fruits
Eau, Thé

Banane
Eau, Thé

Compote de fruits
Eau, Thé

Pêche au sirop
Eau, Thé

Jus multivitaminé
Eau, Thé

Gobelet de glace
Eau, Thé

Menu du soir

Potage du jour
Croûte Hawaï (CH)
Salade de tomates

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Quiche aux légumes 
d´été et jambon (CH)

Salade verte
Fruits

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Tomme panée
Salade verte

Pain aux céréales
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Oeufs cuit dur, sauce 

béchamel
Épinards en branche

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Tortellini aux fromages

Sauce crème aux 
petits légumes

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Rissole à la viande 

(CH)
Salade panachée

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Café complet

Tarte aux pommes et 
cannelle

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Collation du soir

Tam-tam Vacherin portion Jus de fruits Blanc battu Gervais aux fruits Fruits Vacherin portion


