
Renseignement sur les allergènes: la composition de nos menus peut être obtenue auprès des cuisiniers. 

Lundi
17.08.2026

Mardi
18.08.2026

Mercredi
19.08.2026

Jeudi
20.08.2026

Vendredi
21.08.2026

Samedi
22.08.2026

Dimanche
23.08.2026

Menu de midi

Soupe de légumes
Salade verte et billes 

de melon 
Escalope de porc 

panée (CH) et citron 
Riz pilaf

Tomate au four
Boules de glace

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Salade russe

Ragoût de dinde aux 
fruits secs (CH)

Pommes de terre au 
four

Courgettes au thym
Crumble de pommes
Eau, Café au lait,Thé

Bouillon de légumes
Salade mêlée et tofu
Gnocchi de pommes 

de terre
Sauce gorgonzola aux 

petits légumes
Parmesan râpé
Cake maison

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Mesclun de salade et 

concombre
Lasagne de boeuf 

(CH)
Papet framboises

Eau, Café au lait,Thé

Bouillon paysan
Salade de courgettes 

et raisins
Penne au saumon 

fumé (ATL), sauce à 
l´aneth

Grappe de tomates 
cerises confites

Salade de fruits d'été
Eau, Café au lait,Thé

Crème de légumes
Salade frisée et oeuf
Emincé d´agneau au 

vin cuit (IRL)
Galettes de pommes 

de terre
Haricots sautés aux 

oignons
Séré au miel

Eau, Café au lait,Thé

Potage santé
Salade composée 

avec croûtons
Filet mignon de porc 

(CH), sauce au poivre
Riz basmati 

Carottes au miel 
fribourgeois 
Parfait glacé 

Eau, Café au lait,Thé

Collation

Banane Yogourt Petit Suisse Gâteau Yogourt mocca Fruits du moment Biscuits divers

Menu du soir
Potage du jour
Tortellini aux 4 

fromages
Sauce safranée 

brunoise de légumes
Parmesan

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Crêpe aux pommes 

Sauce vanille
Fruits

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Tomme panée

Pommes de terre 
nature

Légumes
Fruits

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Croque-monsieur (CH)
Cornichons et oignons 

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Salade verte

Quiche au fromage
Légumes

Fruit du moment
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Plateau de fromage
Plateau de viande 

froide et terrine (CH)
Pommes de terre 

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Café complet

Tarte aux pruneaux
Fruits du moment

Eau, Café au lait,Thé

Collation du soir

Fruits Petit Suisse Fruits Yogourt mocca Cake Yogourt Fruits


