
Renseignement sur les allergènes: la composition de nos menus peut être obtenue auprès des cuisiniers. 

Lundi
05.01.2026

Mardi
06.01.2026

Mercredi
07.01.2026

Jeudi
08.01.2026

Vendredi
09.01.2026

Samedi
10.01.2026

Dimanche
11.01.2026

Menu de midi

Soupe du marché
Salade verte et 

ciboulette
Joue de porc braisée 

en sauce (CH)
Pommes purée 
Choux Bruxelles 

Assiette du patissier
Eau, Thé, Café

Potage crème 
Salade d'endives et 

pommes fruits
Penne sauce 

bolognaise (CH)
Petits légumes 

d´hivers 
Savarin chantilly
Eau, Thé, Café

Crème de légumes
Salade verte,graines 

de courges
Lasagne aux légumes 

Coulis de tomate 
Verrine de fromage 

frais aux fruits 
Eau, Thé, Café

Consommé aux lettres
Salade choux rouge  

et pommes 
Escalope de dinde 

(CH), sauce au curry 
Purée de pois chiche 

Carottes glacées 
Cake au citron
Eau, Thé, Café

Crème du chou-fleure 
Salade de betteraves 

et persil
Dos de lieu noire (AT), 

sauce citron 
Pommes nature 

Brocolis au beurre
Fondant aux pommes

Eau, Thé, Café

Potage parmentier
Salade fantaisie

Emincé d´agneau au 
curry (CH)

Cornettes à l'huile 
d'olive

Poireaux 
tiramisu au café

Consommé au porto
Mesclun de salade et 

concombre
Osso bucco de porc 

bourgeoise (CH)
Tagliatelles au beurre
Choux fleur persillé
Parfait au Grand-

Marnier
Eau, Thé, Café

Collation

Clémentine
Eau, Thé

Gervais aux fruits
Eau, Thé

Yaourt au sucre
Eau, Thé

Tam-tam
Eau, Thé

Cake maison
Eau, Thé

Compote de fruits
Eau, Thé

Fruits
Eau, Thé

Menu du soir

Potage du jour
Tomme pannée (CH)

Pommes de terre 
nature

Corbeille de fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Quiche lorraine
Salade coleslaw

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Omelette au jambon 

de dinde (CH)
Rémoulade de céleri 

et doucette
Fruit du moment

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Strudel aux pommes

sauce vanille
Fruits

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Oeufs durs à la 
béchamel sur lit 

d´épinards
Blé aux légumes
Fruit du moment

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Salade de pommes de 

terre
Saucisses de vienne 

(CH)
Salade de carottes et 

ciboulette
Fruit du moment

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Tarte  aux abricots

Café complet
Eau, Café au lait,Thé

Collation du soir

Yaourt Bircher Compote de fruits Mandarine Jus de fruits Pruneaux au jus Poire


