
Renseignement sur les allergènes: la composition de nos menus peut être obtenue auprès des cuisiniers. 

Lundi
20.04.2026

Mardi
21.04.2026

Mercredi
22.04.2026

Jeudi
23.04.2026

Vendredi
24.04.2026

Samedi
25.04.2026

Dimanche
26.04.2026

Menu de midi

Potage du jour
Mesclun de salade
Lasagne de tofu et 

épinards
sauce béchamel

Divers légumes sautés
Pavé à l´orange

Eau, Café au lait,Thé

Crème de légumes
Salade feta et 

concombre
Saucisse à rôtir (CH), 

sauce à l´oignon
Pommes frites
Navet glacé

Flan caramel renversé
Eau, Café au lait,Thé

Crème de 
champignons

Salade de carottes
Gratin de poisson au 

curcuma (ATL)
Cuillère de riz

Courgettes à l'ail
Tarte Tatin

Eau, Café au lait,Thé

Bouillon de boeuf
Salade caprese

Boeuf bourguignon 
(CH)

Coquillettes à l´huile 
d´olive

Gratin de légumes
Verrine de blanc battu 

et granola
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Salade de courgettes 

à l´indienne
Cou de porc (CH), 
sauce à la sauge 

Gnocchi de pommes 
de terre

Tomate au four 
Flan de semoule et 

coulis de fruits
Eau, Café au lait,Thé

Crème de légumes
Salade de céleri 

Waldorf
Cuisse de poulet (CH), 

sauce au vin rouge
Semoule de couscous

Duo de navet et 
carottes grillés

Gobelet de glace
Eau, Café au lait,Thé

Bouillon au porto
Terrine de viande 

(CH) sur lit de salade 
verte, sauce chutney

Rôti de veau (CH) aux 
épices et jus aux 

morilles
Gratin de pommes de 

terre
Laitue braisée

Mille-feuille
Eau, Café au lait,Thé

Collation

Tam-tam Compote de fruits yogourt mocca Frappé vanille Fruits Bircher Biscuits divers

Menu du soir

Potage de jour 
Vol-au-vent 

Sauce volaille et 
asperges (CH)

Fruit du moment
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Pommes de terre 

vapeur 
Salade verte

Tomme panée
Fruits

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour 
Salade niçoise

Thon, oeuf, anchois, 
pommes de terre, 

haricots (ATL)
Fruit du moment

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Quiche au fromage 
Carottes étuvées

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Risotto aux légumes
Chips de jambon cru 

(CH)
Fruits

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Pâtes au pesto à l´ail 

des ours
Parmesan 

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Café complet

Tarte aux fruits des 
bois et crumble
Fruit du moment

Eau, Café au lait,Thé

Collation du soir

Fruits Petit Suisse Banane Cake maison Yogourt Frappé mocca Yogourt


