
Renseignement sur les allergènes: la composition de nos menus peut être obtenue auprès des cuisiniers. 

Lundi
23.02.2026

Mardi
24.02.2026

Mercredi
25.02.2026

Jeudi
26.02.2026

Vendredi
27.02.2026

Samedi
28.02.2026

Dimanche
01.03.2026

Menu de midi

Potage du jour
Salade de betterave 

crue aux noix 
Jambon rôti au miel et 

thym (CH)
Gratin dauphinois
Haricots verts aux 

oignons
Cheesecake au citron 
Eau, Café au lait,Thé

Soupe du marché
Salade  frisée aux 

croûtons
Emincé de boeuf au 

Gamay (CH)
Riz au four

Gratin de côtes de 
bettes

Tartelette à l´orange 
Eau, Café au lait,Thé

Potage aux légumes 
d´hiver 

Salade de choux 
chinois

Filet de dorade ASC 
(Turquie), sauce 

acidulée 
Blé Ebly 

Julienne de légumes 
Séré au miel 

Eau, Café au lait,Thé

Crème de légumes
Salade de thon aux 

câpres
Escalope de volaille  

(CH), sauce marchand 
de vin

Pommes au four
Choux rouge braisés

Gâteau ananas 
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Salade verte et maïs
Risotto crémeux aux 

pois 
Parmesan 

Compote aux fruits 
exotiques

Eau, Café au lait,Thé

Crème de légumes
Salade verte et 

agrumes
Tajine d´agneau 

oriental (IR)
Quinoa 

Légumes racines 
sautés

Mousse aux fruits 
Eau, Café au lait,Thé

Crème de légumes
Salade de carottes
Rôti de veau (CH), 

sauce marsala
Pommes mousseline

Laitue à la crème
Vacherin galcé 

Eau, Café au lait,Thé

Collation

Petit Suisse Banane Yogourt aux fruits pommes gala Tam-tam Crème vanille Jus multivitaminé

Menu du soir

Potage du jour
Pâtes sauce crème au 

lard (CH)
Salade verte

Fruit du moment
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Potée de lentilles

Saucisson fumé (CH)
Fruits

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Pizza margherita 

façon ciabatta
Fruit du moment

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Oeufs brouillés à la 

tomate
Toast

Légumes sautés
Fruits

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Röstis gratinés à la 

raclette (CH)
Tranches de jambon 

cru
Légumes divers

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Tortellinis, sauce 

tomate aux herbes
Parmesan

Fruit du moment
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Tarte à la courge

Café complet
Eau, Café au lait,Thé

Collation du soir

dessert Mandarines Compote de pommes Jus de fruits Poires Petit Suisse dessert


