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Dimanche

Creme de poireaux
Salade de carottes
rapées
Rago(t de porc (CH) a
la moutarde en grain
Fenouil braisé
Polenta
Flan vanille
Eau, Café au lait,Thé

Poire

Potage du jour

Beignet aux pommes
sucre cannelle

sauce vanille
Fruits

Mardi

Potage santé
Salade verte
Mijoté de lentilles
Patate douce et feta
Blanc battu au miel
Eau, Café au lait,Thé

Jus multivitaminé

Potage du jour
Croque-Monsieur (CH)

Salade de betteraves
et ciboulette

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Mercredi

topinambours et huile
de sésame
Duo de poissons (AT)
marinés a |'aneth et
citron vert
Filet de boeuf (CH)
basse température,
sauce vin rouge
Pommes duchesses
Fondue de poireaux
Opéra

Potage du jour
Salade fantaisie

Plateau de fromages
et viande froide (CH)

Petit pain
Fruits

Jeudi

Velouté de
champignons des bois

Salade de crevettes et
mangue, vinaigrette
acidulée

Pavé de saumon (AT)
en crolte d’herbes

Risotto crémeux
Ratatouille d hiver

Bavarois a la vanille et
coulis exotique

Eau, Café au lait,Thé

Salade fantaisie
Potage du jour
Vol au vent forestier

Petits Iégumes
sautées

Fruit du moment
Eau, Café au lait,Thé

Vendredi

lamelle de jambon cru
Oeuf poché sur lit de
saladine
Cuisse de canard (FR)
confite, jus corsé
Patate douce réti au
four
Légumes racine
glacés
Vacherin glacé
Eau, Café au lait,Thé

Mesclun de salade et
ciboulette

Omelettes au fromage

Petits ballon aux
céréales

Fruit du moment

Samedi
03.01.2026

Lundi
29.12.2025 30.12.2025 31.12.2025 01.01.2026 02.01.2026
Velouteé de Créme de panais,

Potage parmentier
Salade verte et mais
Gigot d'agneau au
thym
Pommes boulangéres
Haricots sautées
Salade de fruits
Eau, Café au lait,Thé

Eau, Café au lait,Thé
Collation
Pommes Petit Suisse Banane Milk shake vanille Compote de fruits

Eau, Café au lait,Thé

Eau, Café au lait,Thé Eau, Café au lait,Thé Eau, Café au lait,Thé Eau, Café au lait,Thé Eau, Café au lait,Thé
Potage du jour Potage du jour

Pommes de terre
nature

Saucisson en crodte
et sauce moutarde
(CH)

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

04.01.2026

Creme de potimarron
au noisette

Salade du jour

Ré6ti de veau haché,
jus brun

Riz pilaf
Petis pois, carottes
Creme chocolat
Eau, Café au lait,Thé

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Café complet
Crumble aux pommes
Café complet
Eau, Café au lait,Thé

Eau, Café au lait,Thé . . i
Eau, Café au lait,The Eau, Café au lait,Thé
Collation du soir

Renseignement sur les allergénes: la composition de nos menus peut étre obtenue aupres des cuisiniers.
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Entremet

Jus de fruits

Tam-tam

Ananas au sirop

Bircher

Gervais aux fruits

Pomme

Renseignement sur les allergénes: la composition de nos menus peut étre obtenue aupres des cuisiniers.




