
Renseignement sur les allergènes: la composition de nos menus peut être obtenue auprès des cuisiniers. 

Lundi
27.10.2025

Mardi
28.10.2025

Mercredi
29.10.2025

Jeudi
30.10.2025

Vendredi
31.10.2025

Samedi
01.11.2025

Dimanche
02.11.2025

Menu de midi

Soupe de carottes
Salade verte et radis

Ragoût de poulet 
casimir (CH)
Riz sauvage 

Haricots verts persillés
Crème brûlée

Eau, Thé, Café

Crème de tomates
Salade de betteraves 

et persil
Rôti de roulé de porc 

(CH), jus corsé 
Pommes sautées 
Navets safranés 

Compote de fruits 
Eau, Thé, Café

Consommé de 
légumes

Salade de doucette et 
oeufs

Chili con carne (CH)
Riz pilaf 

Brocoli aux amandes
Tarte tatin aux poires 

caramélisées 
Eau, Thé, Café

Soupe de légumes
Salade de chou 

chinois aux raisins
Émincé de boeuf 
stroganoff (CH)

Carottes au cumin
Gratin de pommes de 

terre
Séré aux fruits 
Eau, Thé, Café

Potage légumes 
Mesclun de salade

Filet de lieu noir (AT), 
sauce crème acidulée 

Quinoa 
Céleri au four 

Rocher à la noix de 
coco 

Eau, Thé, Café

Crème de chou-fleur 
Salade fantaisie

Saucisse de veau 
grillé (CH),jus

Rösti 
Choux romanesco 

Gâteau à la carottes 
Eau, Café au lait,Thé

Crème de courge
Mesclun de salade et 

concombre
Emincé de cerf (AL), 

sauce airelles 
Garniture chasse 
Pâte au beurre 

Tartelette au vin cuit
Eau, Thé, Café

Collation

Raisin
Eau, Thé

Yaourt
Eau, Thé

Poire
Eau, Thé

Banane
Eau, Thé

Tam-tam
Eau, Thé

Jus de fruits
Eau, Thé

Compote de pommes
Eau, Thé

Menu du soir
Potage du jour

Roulade de jambon 
(CH), sauce tomate

petits-pois 
Fruits 

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Salade de carottes 

rapées 
Quiche au poireaux

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Salade de cervelas 
(CH), mayonaise 
Pomme de terre 

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Salade coleslaw

Tranche de pain perdu
Fruits 

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Vol-au-vent forestier 

Salade verte et 
carottes
Fruits

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Oeuf cuit dur, 

bechamel 
Epinard à la crème 

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Café complet

Tarte aux pommes à 
la canelle 

Eau, Café au lait,Thé

Collation du soir

Gervais aux fruits Portion de vacherin Blanc battu Portion de gruyère Yaourt Yaourt Jus de fruits


