
Renseignement sur les allergènes: la composition de nos menus peut être obtenue auprès des cuisiniers. 

Lundi
24.08.2026

Mardi
25.08.2026

Mercredi
26.08.2026

Jeudi
27.08.2026

Vendredi
28.08.2026

Samedi
29.08.2026

Dimanche
30.08.2026

Menu de midi

Soupe de légumes
Salade tomates 

mozzarella 
Piccata de poulet 

(CH), jus au romarin 
Riz jasmin

Légumes d´été
Compote de fruits de 

saison
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Salade de betteraves 

filet de porc (CH) 
sauce moutarde
Pommes nature

Tomate aux fines 
herbes

Pêche melba
Eau, Café au lait,Thé

Bouillon de légumes
Salade frisée

Sauté de légumes 
d´été et tofu

Tagliatelle, sauce 
tomate

Séré à la vanille et 
framboise

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Salade Grecque

Ragoût de boeuf aux 
herbes (CH)

Quinoa aux petits 
légumes

Carottes cuites au four
Tartelette citron

Eau, Café au lait,Thé

Bouillon paysanne
Salade verte et oeufs
Filet de perche (EST) 
en pâte à frire sauce 

tartare
Pommes nature
Poivrons sautés
Salade de fruits 

maison
Eau, Café au lait,Thé

Crème de légumes
Salade verte et 

concombre
Saucisses à rôtir de 
poulet (CH), jus à 

l´oignons
Polenta gratinée

Courgettes au curry
Génoise à la 
framboises

Eau, Café au lait,Thé

Potage santé
Terrine de viande 

(CH) sur salade mêlée
Paupiettes de veau 
pojarski (CH), jus 

romarin
Purée de pommes de 

terre
Aubergines au four
Mousse aux fruits 

maison 
Eau, Café au lait,Thé

Collation

Banane Yogourt Petit Suisse Gâteau Yogourt mocca Fruits du moment Biscuits divers

Menu du soir

Potage du jour
Salade verte

Spaghetti bolognaise 
(CH)

Fromage râpé
Fruits

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Oeufs brouillés

Toast
Concassé de tomates 

au basilic
Fruits

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Tranches de melon 

charentais
Jambon cru (CH)
Petit ballon aux 

céréales
Fruits

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Crêpes fromage et 

jambon (CH)
Petits légumes sautés

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Tresse façon pain 

perdu
Crème vanille

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Quiche lorraine

légumes
Fruits

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Café complet

Crumble aux pommes
Fruits du moment

Eau, Café au lait,Thé

Collation du soir

Fruits Petit Suisse Fruits Yogourt mocca Cake Yogourt Fruits


