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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
15.07.2026 16.07.2026 17.07.2026 18.07.2026 19.07.2026

13.07.2026

Soupe de légumes
Salade mélée

Brochette de poulet
tandoori (CH)

Riz parfumé jasmin
Courgettes sautées
Poires Belle héléne
Eau, Café au lait,Thé

Banane

Potage du jour
Salade verte
Pizza au jambon (CH)
Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Fruits

14.07.2026

Potage du jour

Salade de mais au
curry
Escalope de quasi de
porc au paprika (CH)
Nouilles au basilic

Tomate au four
provencale

Cornet a la vanille
Eau, Café au lait,Thé

yogourt

Potage du jour
Plateau de fromage
Crudités variées

Petits ballon aux
céréales

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Petit Suisse

Bouillon de légumes
Salade caprése

Spaghetti, sauce
pesto

Feta grillée et
parmesan

Salade de fruits frais
feuilleté aux fruits
Eau, Café au lait,Thé

Petit Suisse

Potage du jour
Salade verte
Quiche lorraine (CH)
Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Fruits

Menu de midi

Potage du jour
Salade vert et melon
Brochette de boeuf
épicé (CH)
Blé Ebly
Aubergines sautées

Compote de fruits de
saison

Eau, Café au lait,Thé

Collation

gateau

Potage du jour
Salade coleslaw
Rouleaux d’été, sauce
aigre-doux
Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Collation du soir

yogourt mocca

Bouillon paysanne
salade de betteraves

Filet de perche en
pate (ESTO), sauce
tartare

Patates douce au four
Carottes vichy
Séré aux fruits

Eau, Café au lait,Thé

yogourt mocca

Potage du jour
Salade fantaisie

Tomates farcies a la
viande hachée (CH)

Oeufs durs
Fruits
Eau, Café au lait,Thé

cake

Créme de légumes
Salade mexicaine

Filet mignon de porc
(CH), sauce aux
herbes du jardin

Pommes boulangere
Mélange de légumes
Mousse a la framboise
Eau, Café au lait,Thé

fruits du moment

Potage du jour

Omelette aux fines
herbes

Petits légumes étuvés

Petit ballon aux
céréales

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

yogourt

Potage santé
Tartare de truite fumé
et crolitons

Escalope milanaise
(CH), quartier de
citron ou jus

Quinoa a I'huile de
sésame

Légumes ala
provencgale

Créme caramel
Eau, Café au lait,Thé

Biscuits divers

Potage du jour
Café complet
Tarte aux fruits
patissiére
fruits du moment
Eau, Café au lait,Thé

Fruits

Renseignement sur les allergénes: la composition de nos menus peut étre obtenue aupres des cuisiniers.




