A

. e
fontaines ‘(‘.“
Rie .‘: ‘j 24 Qo“qe“e
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
27.09.2021 28.09.2021 29.09.2021 30.09.2021 01.10.2021 02.10.2021 03.10.2021

Soupe paysanne
Salade de betteraves
et persil
Emincé de veau
grand-meére (CH)
Pates au beurre
Chou romanesco
Entremets au caramel
Eau, Thé, Café

Raisin
Eau, Thé

Potage du jour
Omelette fines herbes
Gratin de blé
Epinards en feuille
Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Vacherin portion

Soupe de courge
Salade verte
Saucisse a rétir (CH),
sauce lyonnaise
Riz pilaf
Petits pois étuvés
Sorbet divers
Eau, Thé, Café

Jus de fruits
Eau, Thé

Potage du jour

Saucisson chaud
(CH), moutarde

Lentilles vertes du Puy
Salade panachée
Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Yaourt

Soupe de tomates et
curry

Salade de haricots
échalotes

Tranche de porc
viennoise (CH), citron

Pommes sautées
Carottes ciboulette
Salade de fruits
Eau, Thé, Café

Compote de fruits
Eau, Thé

Soupe minestrone

Jambon froid,
moutarde (CH)

Ballon
Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Tam-tam

Menu de midi

Potage mexicain
Oeuf mimosa

Filet de loup grillé,
sauce citron (ESP)

Pommes vapeur
Brocoli au beurre
Tartelette a la courge
Eau, Thé, Café

Collation

Banane
Eau, Thé

Potage du jour
Feuilleté aux légumes
Salade fantaisie
Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Collation du soir

Entremets a la vanille

Bouillon, brunoise de
légumes
Vinaigrette de tomates
Burger méditerranéen
(Vége)
Pommes purée

Gratin de cotes de
bettes

Raisin
Eau, Thé, Café

Gervais aux fruits
Eau, Thé

Potage du jour
Plateau de fromage
Viande séchée (CH)

Petit ballon aux

céréales

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Portion de gruyére

Créme de légumes

Salade de carottes
cuites

Coquelet grillé (FR)
jus au romarin
Pates au beurre

Haricots verts
Compote de fruits
Eau, Thé, Café

Poire au sirop
Eau, Thé

Potage du jour
Endive au jambon
(CH)

Riz
salade de betteraves
Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Gervais aux fruits

Potage faubonne

Salade de doucette et
crodtons

Choucroute garnie

Jambon, lard,
saucisson (CH)

Pommes vapeur
Parfait au citron vert
Eau, Thé, Café

Jus multivitaminé
Eau, Thé

Potage du jour
Café complet

Tarte aux abricots et
crumble

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Blanc battu au miel

Renseignement sur les allergénes: la composition de nos menus peut étre obtenue aupres des cuisiniers.




